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Аннотация. В статье рассмотрены особенности развития инженерного мышления де-

тей старшего дошкольного возраста. В статье освещены разные точки зрения педагогов и пси-

хологов по проблеме исследования. Проведен анализ целевых ориентиров развития инженер-

ного мышления у старших дошкольников. Представлены свойства инженерного мышления. 

Описаны методы развития инженерного мышления и охарактеризована роль педагога в разви-

тии инженерного мышления у старших дошкольников.  

Базой для исследования выбрана муниципальная дошкольная образовательная органи-

зация детский сад «Гармония» г. Нижний Тагил. Исследование осуществлялось с помощью 

таких методик, как «Диагностика уровня сформированности основ технической подготовки 

дошкольников», «Изучение умений представлять пространственные положения объектов при 

конструировании», «Изучение умения моделировать объект». Цель исследования заключалась 

в определении реального уровня инженерного мышления у испытуемых.  

В результате диагностического исследования у детей был выявлен преимущественно 

средний уровень инженерного мышления. На базе полученных данных разработан проект де-

ятельности педагога, который позволит эффективно развивать инженерное мышление у стар-

ших дошкольников и может быть использован в старших и подготовительных группах других 

дошкольных образовательных организаций. 
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DEVELOPMENT OF ENGINEERING THINKING  

IN SENIOR PRESCHOOL CHILDREN 
 

Abstract. This article examines the development of engineering thinking in older preschool-

age children. The different perspectives of educators and psychologists are highlighted. An analysis 

of target benchmarks for developing engineering thinking in older preschoolers is provided. The prop-

erties of engineering thinking are presented. The methods for developing engineering thinking are 

described and the role of the teacher in developing engineering thinking in older preschoolers is char-

acterized. 

The study was conducted at the municipal preschool educational institution "Harmony" kin-

dergarten in Nizhny Tagil. The study was conducted using methods such as "Diagnosing the Devel-

opment Level of Preschoolers' Technical Fundamentals," "Studying the Ability to Represent the Spa-

tial Positions of Objects during Design," and "Studying the Ability to Model an Object." The purpose 

of the study was to determine the actual level of engineering thinking in the subjects. 

The diagnostic study revealed that the children exhibited a predominantly average level of 

engineering thinking. Based on the data obtained, a teacher activity plan was developed to effectively 

develop engineering thinking in older preschoolers. This plan can be used in future studies in senior 

and preparatory groups of other preschool educational institutions. 
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Введение. В наши дни бурное 

развитие технологических достиже-

ний пронизывает все аспекты челове-

ческого бытия. Инновации в сфере 

телекоммуникаций, образования и 

производства трансформируют пред-

ставления о необходимых компетен-

циях и навыках, востребованных у 

представителей всех возрастных ка-

тегорий. 

В 2023 году увидела свет Феде-

ральная образовательная программа 

дошкольного образования (ФОП 

ДО), которая представляет собой де-

тально проработанную систему це-

лей и задач, направленных на гармо-

ничное развитие дошкольников. По 

сравнению с Федеральным государ-

ственным образовательным стандар-

том дошкольного образования, ФОП 

ДО предлагает более развёрнутое 

описание ориентиров развития ре-

бёнка на каждом этапе пребывания в 

детском саду – от раннего возраста до 

подготовки к школьному обучению 

[Об утверждении ФОП ДО]. 

Уже в дошкольные годы ма-

ленькие воспитанники детских садов 

сталкиваются с необходимостью по-

стигать азы компьютерных техноло-

гий. В условиях ускоренного техни-

ческого прогресса крайне важно за-
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кладывать у дошкольников фунда-

мент технологических знаний и уме-

ний. 

Вопрос формирования техно-

логических компетенций у самых ма-

леньких учеников не раз становился 

предметом научного интереса. 

М. В. Крулехт в своих трудах 

акцентирует внимание на формиро-

вании у детей дошкольного возраста 

целостного восприятия трудового 

процесса. В. Брофман, О. М. Дья-

ченко, А. Р. Лурия, Л. И. Цеханская в 

своих работах поднимают тему обу-

чения дошкольников основам кон-

струирования строительных объек-

тов. 

Исследователи, среди которых 

П. Р. Атутов, А. В. Бердышев,                      

М. Б. Павлова, Д. Питт, В. А. Поля-

ков, Ю. Л. Хотунцев и другие, посвя-

тили свои труды анализу эволюции 

системы технологического образова-

ния. Их изыскания свидетельствуют 

о целесообразности перехода от по-

литехнического к техническому об-

разованию уже на этапе дошкольного 

обучения. 

Труды таких учёных, как                 

Р. С. Буре, М. В. Крулехт, В. И. Логи-

нова, Н. М. Конышева, В. И. Рома-

нина, Д. В. Сергеева, освещают раз-

личные аспекты совершенствования 

дошкольного образования и воспита-

ния. Работы А. Р. Лурия, Г. П. Кали-

нина, Г. С. Коротаева, Л. А. Парамо-

нова, О. А. Сафонова, М. Н. Силаева, 

Н. Ф. Тарловской, Л. А. Топоркова, 

Л. И. Цеханской и других содержат 

глубокий анализ разнообразных ас-

пектов обучения и воспитания до-

школьников. Тем не менее, вопрос о 

том, насколько продуктивно можно 

стимулировать познавательную ак-

тивность дошкольников с помощью 

методик, направленных на развитие 

инженерного мышления (например, 

через игру, конструирование и моде-

лирование), всё ещё требует более 

детального изучения. 

Материалы и методы. С це-

лью изучения проблемы развития ин-

женерного мышления у детей стар-

шего дошкольного возраста был осу-

ществлён глубокий анализ теорети-

ческой базы: 

− проведён всесторонний 

анализ Федеральной образователь-

ной программы дошкольного образо-

вания, который позволил выявить 

ключевые аспекты, подчёркивающие 

значимость развития инженерного 

мышления; 

− изучены научные труды             

Т. В. Кудрявцева, Л. И. Миназовой и 

ряда других исследователей, посвя-

щённые сущностному наполнению 

понятий «инженерное мышление» и 

«методы развития инженерного 

мышления»; 

− проанализированы публи-

кации практикующих педагогов, со-

держащие описание опыта развития 

инженерного мышления у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Эмпирическое исследование 

проводилось с применением трёх ме-

тодик: 

– «Диагностика уровня сфор-

мированности основ технической 

подготовки дошкольников»                         

(Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова,        

Т. В. Тимофеева); 

– «Изучение умений представ-

лять пространственные положения 

объектов при конструировании»                

(Г. А. Урунтаева, Ю. А. Афонькина); 
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− «Изучение умения модели-

ровать объект» (Н. В. Шайдурова). 

Исследование проводилось на 

базе муниципального автономного 

дошкольного образовательного учре-

ждения– детский сад «Гармония» в 

Нижнем Тагиле. 

Результаты исследования. В 

последние десятилетия представи-

тели психологической, философской 

и педагогической наук всё чаще вы-

деляют инженерное мышление как 

уникальный тип мыслительной дея-

тельности. При этом в научном сооб-

ществе существуют различные трак-

товки данного понятия. 

Российский инженер П. К. Эн-

гельмейер в своём труде «Философия 

техники» использует термин «техни-

ческое мышление» как эквивалент 

инженерного и выдвигает тезис о су-

ществовании особого типа мышле-

ния, который можно охарактеризо-

вать как технический [Энгельмейер, 

2023, с. 26]. Однако автор не детали-

зирует характеристики этого «осо-

бого типа мышления». 

В «Психологическом словаре» 

Н. З. Богозов, И. Г. Гозман, Г. В. Са-

харов определяют инженерное мыш-

ление как деятельность, нацеленную 

на самостоятельное формулирование 

и решение технических задач [Бого-

зов, 2021, с. 19].  

А. Ф. Корниенко и Л. И. Мина-

зова рассматривают инженерное 

мышление как форму познаватель-

ной деятельности, которая направ-

лена на исследование, разработку и 

использование новых технических 

решений, прогрессивных техноло-

гий, автоматизацию и механизацию 

производственных процессов.                

Л. И. Миназова в структуре инженер-

ного мышления выделяет такие взаи-

мосвязанные компоненты:  

– технический (способность 

анализировать состав, структуру, 

устройство и принципы функциони-

рования технических объектов в из-

менённых условиях);  

– пространственный (умение 

мысленно создавать модели и транс-

формировать их в соответствии с за-

данными параметрами);  

– конструктивный (ориентация 

на решение конкретных задач и со-

здание реальных объектов путём из-

менения окружающей действитель-

ности).  

Также автор выделяет исследо-

вательский аспект инженерного 

мышления, который включает в себя 

набор компетенций, позволяющих 

формулировать новые цели на основе 

уже имеющегося практического 

опыта, эффективно работать с раз-

личными видами информации при 

решении разнообразных задач и про-

блем, а также убедительно обосновы-

вать сделанный выбор и принятые ре-

шения [Миназова, 2025, с. 546].  

На международной научно-

практической конференции 2023 

года Т. Н. Харитонова представила 

собственное видение понятия «инже-

нерное мышление» и обозначила ряд 

его ключевых характеристик. Тать-

яна Николаевна считает, что инже-

нерное мышлении – это специфиче-

ский вид мыслительной деятельно-

сти, который ориентирован на взаи-

модействие с техническими систе-

мами и объектами. Оно действует в 

двух плоскостях – когнитивной и ин-

струментальной – и характеризуется 

рядом уникальных особенностей: 
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конструктивностью, научно-теорети-

ческой направленностью, преобразу-

ющим потенциалом, креативностью 

и социально-позитивным вектором 

[Харитонова, 2023, c.196]. 

О. Г. Надеева в своих трудах 

анализирует сформированность ин-

женерного мышления как психолого-

педагогическую проблему и опреде-

ляет несколько критериев: 

– когнитивный (уровень обще-

образовательных знаний, умений и 

навыков); 

– нравственно-эмоциональный 

(предрасположенность к труду и 

осознание ответственности за резуль-

таты своей работы); 

– рефлексивный (способность 

анализировать свои действия, вно-

сить коррективы в работу и прояв-

лять самокритичность); 

– организационно-волевой 

(наличие целеустремлённости и вы-

держки) [Надеева, 2019, c. 120]. 

С. В. Комаров описывает инже-

нерное мышление как особый вид 

мыслительной деятельности, кото-

рый позволяет быстро, точно и не-

стандартно решать задачи, связанные 

с техническими аспектами. Такое 

мышление даёт возможность рас-

сматривать проблему всесторонне, 

выявлять связи между её элементами, 

а также видеть общую систему, её 

подсистемы и надсистемы, а также 

взаимосвязи между ними и внутри 

них [Комаров, 2024, c. 86]. 

Т. Н. Лебедева в результате 

своих исследований приходит к за-

ключению, что инженерное мышле-

ние – это системное мышление с эле-

ментами креативности, которое объ-

единяет в себе различные виды мыс-

лительной деятельности [Лебедева, 

2019, c. 67]. 

Е. А. Дума в работе «Уровни 

сформированности инженерного 

мышления» изучает инженерное 

мышление как психолого-педагоги-

ческую проблему и трактует его как 

особый вид деятельности, который 

формируется в процессе решения ин-

женерных задач. Такое мышление 

позволяет оперативно, точно и ори-

гинально решать технические задачи, 

разрабатывать технические устрой-

ства и организовывать технологиче-

ские процессы [Дума, 2020, c. 28]. В 

дошкольных учреждениях для разви-

тия инженерного мышления у детей 

старшего дошкольного возраста ис-

пользуются разнообразные методики 

и подходы. 

Чтобы изучить уровень разви-

тия инженерного мышления у стар-

ших дошкольников, было выбрано 

муниципальное автономное до-

школьное образовательное учрежде-

ние детский сад «Гармония» в Ниж-

нем Тагиле. 

В исследовании участвовали 20 

детей старшего дошкольного воз-

раста, среди которых 70 % состав-

ляли мальчики, а 30 % – девочки. 

Исследование проводилось с 

применением трёх методик: 

– «Диагностика уровня сфор-

мированности основ технической 

подготовки дошкольников»                     

(Т. В. Волосовец, Ю. В. Карпова,          

Т. В. Тимофеева) [Волосовец, 2023]; 

– «Изучение умений представ-

лять пространственные положения 

объектов при конструировании»             

(Г. А. Урунтаева, Ю. А. Афонькина) 

[Урунтаева, 1995]; 
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– «Изучение умения моделиро-

вать объект» (Н. В. Шайдурова) 

[Шайдурова, 2008].  

На основании проведённого 

анализа данных, собранных при по-

мощи трёх диагностических методик 

(см. рисунок 1), можно сформулиро-

вать ряд значимых выводов. 

В старшей группе дошкольной 

образовательной организации чет-

верть воспитанников наделена высо-

кими способностями в сфере техни-

ческой подготовки. У этих детей 

наблюдается ярко выраженный по-

тенциал для развития инженерного 

мышления: они без труда создают 

конструкции, опираясь на схемы, мо-

дели, заданные условия или свои соб-

ственные идеи. 

Около половины испытуемых 

дошкольников (45 %) находятся на 

переходном этапе формирования тех-

нических навыков. Уровень их инже-

нерного мышления можно охаракте-

ризовать как средний. Такие дети по-

рой испытывают затруднения при 

анализе существующих построек и 

схем, а также при подборе нужных 

материалов и оборудования. 

 

 
 

Рис. 1. Диаграмма результатов исследования уровня 

развития инженерного мышления у старших дошкольников 

МАДОУ детский сад «Гармония» г. Нижний Тагил 

 

30 % воспитанников демон-

стрируют недостаточно развитое ин-

женерное мышление. Им сложно ра-

ботать даже с инженерной книгой, 

они часто не могут эффективно 

участвовать в коллективных творче-

ских проектах, сталкиваются с труд-

ностями при выборе материалов и 

оборудования, а также не в состоянии 

создать объект, соответствующий за-

данным параметрам. 

Если говорить о конструктив-

ных умениях, то 65 % дошкольников 

показывают результаты среднего 

уровня. Они не всегда способны тща-

тельно спланировать свою деятель-

ность, довести её до логического за-

вершения и представить простран-

ственное расположение будущего 

объекта. 

Также у большинства старших 

дошкольников (55 %) наблюдается 
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средний уровень навыков моделиро-

вания объектов. В процессе диагно-

стики было выявлено, что иногда им 

бывает непросто перейти от изучения 

образца к разработке собственной 

конструкции. 

Обсуждение результатов. 

Проведенное исследование свиде-

тельствует о том, что необходимо 

развивать инженерное мышление у 

старших дошкольников. Далее пред-

ставим возможные инструменты раз-

вития инженерного мышления у дан-

ной категории детей. 

В области психологии и педа-

гогики конструирование предстаёт 

как универсальный инструмент, ко-

торый интегрирует множество теоре-

тических концепций и практических 

приёмов для изучения и стимулиро-

вания развития инженерного мышле-

ния у детей в старшем дошкольном 

возрасте. 

Изучение психолого-педагоги-

ческой литературы даёт основание 

утверждать, что конструирование яв-

ляется эффективным методом разви-

тия инженерного мышления. Суть 

метода заключается в объединении 

различных элементов и объектов в 

единую систему. 

Занимаясь конструированием, 

дети старшего дошкольного возраста 

осваивают ряд ценных навыков: 

– тщательно анализируют 

предметы, определяют их отличи-

тельные черты и осознают, как кон-

струкция связана с функциональным 

назначением; 

– учатся грамотно выстраивать 

свою деятельность, завершать нача-

тые проекты, критически оценивать 

итоги работы и при необходимости 

корректировать свои действия; 

– осваивают навыки фиксации 

хода и результатов своей работы на 

бумаге, учатся читать и интерпрети-

ровать простые схемы; 

– применяют полученные зна-

ния для создания объектов из разно-

образных материалов – строитель-

ных, магнитных, динамических [Куд-

рявцев, 2024, c. 31]. 

Эффективность конструирова-

ния можно оценить по следующим 

показателям: наличие у ребёнка стой-

кого интереса и желания заниматься 

конструированием; уровень овладе-

ния навыками конструирования; ди-

намика развития познавательных 

способностей [Там же, c. 48]; стрем-

ление увидеть итог своих усилий и 

получить завершённый продукт [Там 

же, c. 50]. 

Таким образом, конструирова-

ние прививает дошкольникам целый 

комплекс ценных умений – от навы-

ков аналитического мышления и пла-

нирования до способности фиксиро-

вать результаты и применять знания 

на практике. 

Развивающие игры также явля-

ются мощным инструментом для раз-

вития инженерного мышления.             

Ю. Л. Хотунцев считает, что игровая 

деятельность создаёт для детей ком-

фортную атмосферу, в которой они 

учатся решать задачи, разрабатывать 

стратегии и анализировать при-

чинно-следственные связи в ситуа-

циях, предлагаемых воспитателем 

[Хотунцев, 2023, c. 54]. Современный 

Федеральный государственный обра-

зовательный стандарт дошкольного 

образования предусматривает вклю-

чение в образовательный процесс 

элементов, которые способствуют 

формированию дополнительных 
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компетенций и универсальных учеб-

ных действий через взаимодействие с 

технической практикой [Хотунцев, 

2023, c. 60]. 

Среди игр, которые помогают 

развивать инженерные способности у 

старших дошкольников, можно 

назвать: 

– быструю сборку традицион-

ных (например, LEGO) и электрон-

ных конструкторов (например, 

Arduino); 

– строительство моделей мо-

стов [Куцакова, 2021, c. 34]; 

– проектирование и сборку ро-

ботов [Там же, c. 35]; 

– создание геометрических фи-

гур с использованием конструкторов 

и других материалов; 

– разгадывание механических и 

электронных головоломок [Там же, c. 

36]. 

Чтобы стимулировать развитие 

инженерного мышления, педагог-

психолог или воспитатель может 

применять следующие методы: ана-

лиз причинно-следственных связей: 

ребёнок изучает, какие действия ве-

дут к определённым результатам в 

процессе игры; практическая дея-

тельность, связанная со строитель-

ством и конструированием, которая 

способствует развитию логического 

и пространственного мышления [Там 

же, c. 37]; обучение способам реше-

ния проблем и поиска альтернатив-

ных решений (в игре дети учатся 

находить нетривиальные подходы и 

тем самым развивают свою креатив-

ность) [Там же, c. 37]. 

Таким образом, развивающие 

игры способствуют формированию и 

укреплению набора навыков, необхо-

димых для развития инженерного 

мышления. 

Ещё один метод, который 

можно использовать для развития ин-

женерного мышления у старших до-

школьников, – это моделирование. 

Он помогает детям развивать графи-

ческие и исследовательские навыки 

через освоение разнообразных мето-

дов схематизации, замещения, коди-

рования и декодирования. Для детей 

старшего дошкольного возраста мо-

дель становится средством, которое 

помогает выделять и удерживать 

ключевые характеристики предме-

тов, а также устанавливать связи 

между ними [Хушбахтов, 2019,             

c. 1021]. 

Обучение моделированию в 

старшем дошкольном возрасте про-

ходит в несколько этапов. 

1. Знакомство с моделью. На 

этом этапе ребёнок изучает знаки и 

символы, которые используются для 

обозначения различных элементов 

объекта, и учится описывать объект с 

помощью модели в словесной форме. 

2. Сравнение объектов. На сле-

дующем этапе ребёнка обучают 

находить сходства и различия между 

объектами. Перед ребёнком стоит за-

дача подобрать модель, которая бу-

дет соответствовать характеристи-

кам, обозначенным им ранее [Там же, 

с. 1021]. 

3. В процессе обучения проис-

ходит постепенное усложнение зада-

ния: если сначала для сравнения 

предлагаются лишь один-два объ-

екта, то затем их количество возрас-

тает до трёх-четырёх. 

4. В финале этапа ребёнок сов-

местно с педагогом-психологом или 
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воспитателем занимается созданием 

моделей, акцентируя внимание на 

наиболее важных для деятельности 

свойствах объектов. Например, в ка-

честве учебного упражнения можно 

предложить юному воспитаннику 

разобраться, как эффективно изба-

виться от пыли на растениях. 

5. Самостоятельное моделиро-

вание базовых понятий – один из за-

вершающих этапов образовательного 

процесса. Именно здесь становится 

очевидным, насколько успешно ребё-

нок освоил пройденный материал. 

Старшему воспитаннику предстоит 

без помощи взрослых воссоздать 

определённую ситуацию, объект или 

явление либо описать свои действия 

в условиях, заданных педагогом [Там 

же, с. 1021].  

Метод моделирования является 

важным инструментом в сфере пси-

хологии и педагогики, поскольку он 

существенно облегчает процесс изу-

чения и осмысления разнообразных 

процессов и явлений. Исследователи 

(например, В. С. Ильина, Н. М. Бо-

рытке, Н. К. Сергеева, Ю. О. Дели-

мова и др.) отмечают, что моделиро-

вание помогает детям развивать мно-

жество полезных навыков: 

– способность создавать соб-

ственные модели – например, разра-

батывать планы помещений или 

участков и применять их на практике, 

а также формулировать задания для 

сверстников; 

– умение проводить анализ 

объектов, выделяя их ключевые осо-

бенности и внося необходимые кор-

рективы; 

– навык планирования деятель-

ности, включая умение доводить 

начатое дело до конца и вносить из-

менения при необходимости; 

– способность использовать по-

лученные знания при создании и 

сборке моделей; 

– развитие пространственного 

и математического мышления – 

например, дети дошкольного воз-

раста могут выполнять измерения и 

составлять схемы, основываясь на ре-

зультатах собственного анализа; 

– умение работать с алгорит-

мами и схемами – например, можно 

попросить ребят создать макет, тща-

тельно следуя схеме плоской фигуры 

и соблюдая количество и форму дета-

лей [Хотунцев, 2023, c. 196]. 

С помощью моделирования 

дети старшего дошкольного возраста 

могут развивать инженерное мышле-

ние, раскрывать свои творческие спо-

собности, совершенствовать умение 

работать с графическими изображе-

ниями и улучшать исследовательские 

навыки. Они осваивают такие ме-

тоды, как схематизация, замещение, 

кодирование и декодирование, что 

помогает им глубже понимать окру-

жающий мир. 

Заключение. Анализ психо-

лого-педагогической литературы и 

проведённое исследование позво-

ляют сделать следующие выводы. 

Инженерное мышление – это особый 

вид деятельности, который формиру-

ется в процессе решения инженерных 

задач и объединяет в себе различные 

типы мышления. 

Чтобы развивать инженерное 

мышление у детей старшего до-

школьного возраста, целесообразно 

использовать такие методы, как кон-

струирование, моделирование и раз-

вивающие игры. 
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Исследование подтвердило, 

что применение методов развития 

инженерного мышления способ-

ствует улучшению аналитических 

способностей и пространственного 

восприятия у детей, учит их визуали-

зировать абстрактные идеи, осваи-

вать навыки проектной работы и 

находить нестандартные решения за-

дач. 
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