
Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ çíà÷åíèå ýòíîêóëüòóðíîãî ãåíåçèñà âîñïèòàòåëü-
íûõ ïðàêòèê íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Äàåòñÿ 
õàðàêòåðèñòèêà ïåäàãîãè÷åñêèõ èíèöèàöèé â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîé êóëü-
òóðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíîêóëüòóðíûé ãåíåçèñ; âîñïèòàíèå; ñîöèàëèçàöèÿ; 
âîñïèòàòåëüíàÿ ïðàêòèêà; èíèöèàëèçàöèÿ; íàêàçàíèå.

Êàæäûé ýòíîñ, ëþáîé íàðîä ê 
ñâîåé ñåãîäíÿøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè 
ïðèøåë èç ãëóáîêîé äðåâíîñòè è ïðè-
íåñ èç íåå íåêîòîðûå, ïóñòü è ìíîãî-
êðàòíî ïðåîáðàçîâàííûå, ñóùíîñòíûå 
÷åðòû è îñîáåííîñòè, êîòîðûå îí 
âûðàáîòàë íà çàðå ñâîåãî èñòîðè÷åñ-
êîãî ïóòè. Ïðè âñåì ðàçíîîáðàçèè 
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé 
ëþäåé åñòü è îáùèå äëÿ âñåõ è êàæ-

äîãî èç íèõ ÿâëåíèÿ â îáùåñòâåííîé, 
ýêîíîìè÷åñêîé, êóëüòóðíîé æèçíè. 
Âîñïèòàòåëüíûå è îáðàçîâàòåëüíûå 
ïðàêòèêè íå ñîñòàâëÿþò èñêëþ÷åíèÿ 
â óêàçàííîì îòíîøåíèè. Â ôóíäàìåí-
òå èõ ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ ëåæàò 
ñóùåñòâåííî îäíîòèïíûå ïðèçíàêè, 
íåñóùèå íà ñåáå îòïå÷àòîê èõ ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, ãåíåçèñà ñîñòàâëÿþùèõ èõ 
ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ.
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Âîñïèòàòåëüíàÿ íàöåëåííîñòü ñî-
öèàëèçàöèè â ðàìêàõ ýòíîêóëüòóðíûõ 
ïðîöåññîâ, âîñõîäÿùèõ ê äîèñòîðè-
÷åñêèì âðåìåíàì ïåðâîáûòíî-îáùèí-
íîãî ñòðîÿ è  ñîñòàâëÿþùèõ ÿäðî 
òðàäèöèîííîé íàðîäíîé ïåäàãîãè-
êè, õîðîøî èçó÷åíà (Ã. Í. Âîëêîâ, 
Ã. Á. Êîðíåòîâ, Ô. Õîôìàí è äð.). 
Íî â íåäðàõ ïðîòîïèñüìåííîé ýïîõè ó 
âñåõ ýòíîñîâ íàðîæäàåòñÿ, íàðÿäó ñî 
ñïåöèàëüíûì òåõíè÷åñêèì îáðàçîâà-
íèåì (â ðàìêàõ ó÷åíè÷åñòâà), è ïðîòî-
òèï ôîðìàëüíîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé 
øêîëû äëÿ âñåõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà. Åå 
öåëè, ñîäåðæàíèå, îðãàíèçàöèîííûå 
ôîðìû è ìåòîäû èìåëè äîëãóþ èñòî-
ðè÷åñêóþ ñóäüáó è â ãëàâíûõ ñïîñîáàõ 
ïðîÿâëåíèÿ ñâîåé ñóùíîñòè ñîõðàíè-
ëèñü äî ñåãî äíÿ. Â õîäå èñòîðè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ ýòíîñîâ è ÷åëîâå÷åñêîãî 
îáùåæèòèÿ â öåëîì ïðîèçîøëà äè-
õîòîìèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà 
èíèöèàöèé, õàðàêòåðèñòèêå êîòîðûõ 
ïîñâÿùåíà íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ.

 1. Îáó÷àþùèé êîìïîíåíò â 
ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè èíèöèà-
öèé. Â 1909 ôðàíöóçñêèé ýòíîãðàô 
è ôîëüêëîðèñò Àðíîëüä âàí Ãåííåï 
(1873–1957) îïóáëèêîâàë êíèãó 
«Îáðÿäû ïåðåõîäà. Ñèñòåìàòè÷åñêîå 
èçó÷åíèå îáðÿäîâ» – î ïåðåõîäå îò 
îäíîé ñîöèàëüíîé ðîëè ê äðóãîé. Âàí 
Ãåííåï ïîêàçàë, ÷òî îáðÿäû âñåõ áåç 
èñêëþ÷åíèÿ ýòíîñîâ ñîñòîÿò èç òðåõ 
ðàçëè÷èìûõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòà-
ïîâ: «îòäåëåíèå, ïåðåõîä, âêëþ÷åíèå» 
(séparation, marge, agrégation) èëè 
äîïîðîãîâûé, ïîðîãîâûé, ïîñëåïîïî-
ðîãîâûé (äîëèìèíàëüíûé, ëèìèíàëü-
íûé, ïîñòëèìèíàëüíûé) ýòàïû. 

Èíäèâèä (èëè ãðóïïà) èíèöèè-
ðóåìûõ íà ïåðâîì ýòàïå îòëó÷àþòñÿ 
îò èõ ñòàðîãî ñòàòóñà, ïîòîì àäàïòè-
ðóþòñÿ ê íîâîìó íà ïðîòÿæåíèè íå-
êîòîðîãî ïåðèîäà âðåìåíè, íàêîíåö, 
âíîâü âêëþ÷àþòñÿ â îáùåñòâî â íîâîì 
ñîöèàëüíîì ñòàòóñå. Âàí Ãåííåï âèäåë 
ñîöèàëüíóþ è êóëüòóðíóþ çíà÷èìîñòü 
ðèòóàëîâ ïåðåõîäà, õîòÿ îíè è ñîîá-
ðàçóþòñÿ ñ âîçðàñòíûìè öèêëàìè â 
æèçíè ÷åëîâåêà. Òàê, áîëüøàÿ ÷àñòü 
îáðÿäîâ, î êîòîðûõ ãîâîðÿò, ÷òî îíè 
äåëàþò þíîøó ìóæ÷èíîé, äåâóøêó – 
æåíùèíîé (èëè ñïîñîáíû ýòî ñäåëàòü) 
ÿâëÿåòñÿ îáðÿäàìè îòäåëåíèÿ îò áåñ-
ïîëîãî ìèðà, çà êîòîðûìè ñëåäóþò îá-
ðÿäû âêëþ÷åíèÿ â ìèð, ðàçäåëåííûé 
ïî ïðèçíàêó ïîëà. Èíäèâèä âõîäèò â 
êîíêðåòíîå ñîîáùåñòâî ëþäåé ñâîåãî 
ïîëà, ó÷àñòâóÿ îäíîâðåìåííî âî âñåõ 
äðóãèõ îáúåäèíåíèÿõ îáùåãî èëè ñïå-
öèàëüíîãî õàðàêòåðà. 

Ñìûñë àêòîâ ýòîãî îáðÿäà çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âûçâàòü ðåçêîå 
èçìåíåíèå â æèçíè íîâè÷êà; ïðîøëîå 
äîëæíî áûòü îòäåëåíî îò íåãî ðóáå-
æîì, êîòîðûé îí íèêîãäà íå ñìîæåò 
ïåðåñòóïèòü. Óçû åãî ðîäñòâà ñ ìàòå-
ðüþ ðåçêî îáðûâàþòñÿ, è, íà÷èíàÿ ñ 
ýòîãî âðåìåíè, îí óæå ïðè÷èñëÿåòñÿ 
ê ìóæ÷èíàì. Îí äîëæåí îñòàâèòü âñå 
èãðû è ñïîðòèâíûå çàíÿòèÿ äåòñòâà ñ 
òîãî ñàìîãî ìîìåíòà, êîãäà ïðåðûâàþò-
ñÿ ïðåæíèå äîìàøíèå ñâÿçè ìåæäó íèì 
è ìàòåðüþ èëè åãî ñåñòðàìè. Òåïåðü îí 
ñòàíîâèòñÿ ìóæ÷èíîé, îñâåäîìëåííûì, 
îñîçíàþùèì îáÿçàííîñòè, âîçëàãàåìûå 
íà íåãî êàê íà ÷ëåíà ñîîáùåñòâà. 

Çàòåì íàñòóïàåò ïîçèòèâíàÿ ÷àñòü: 
îáó÷åíèå ñâîäó îáû÷íîãî ïðàâà, ïîñ-

88......................Историко-педагогический журнал, № 3, 2011



òåïåííîå ïðèîáùåíèå ê çíàíèÿì ïóòåì 
âûïîëíåíèÿ ïåðåä íèì òîòåìè÷åñêèõ 
öåðåìîíèé, ðàññêàçûâàíèÿ ìèôîâ 
è ò. ä. 

Ôèíàëüíûì àêòîì ÿâëÿåòñÿ ðåëè-
ãèîçíàÿ öåðåìîíèÿ è ãëàâíûì îáðàçîì 
îñîáîå ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâî, ðàçëè÷íîå 
ó ðàçíûõ ïëåìåí (âûðûâàþò çóá, íàä-
ðåçàþò ïåíèñ, íàíîñÿò øðàìû è ò. ä.). 

Ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ýòèõ îáðÿ-
äîâ ïîñâÿùàåìûé íàâñåãäà èäåíòè÷åí 
âçðîñëûì ÷ëåíàì êëàíà. 

Òî æå ìû íàáëþäàåì è ó ñëàâÿí 
(Â. Ã. Áàëóøîê). Ñíà÷àëà ïðîèñõîäèò 
îòäåëåíèå. Â ðàìêàõ òðàäèöèîííîé 
ïîëîâîçðàñòíîé ãðàäàöèè óêðàèíöåâ, 
à òàêæå çàïàäíûõ ñëàâÿí âûäåëå-
íèå ìàëü÷èêîâ â îñîáóþ ïîäðîñòêî-
âóþ ãðóïïó íà÷èíàëîñü ñ 6–8 ëåò. 
Ïîñòåïåííî âçðîñëûå ìàëü÷èêè ñî-
ñòàâëÿëè òåñíî ñïëî÷åííóþ ãðóïïó, â 
êîòîðîé ïðåáûâàëè äî 14–16 ëåòíåãî 
âîçðàñòà. 

Äàëåå, ïðîéäÿ îáðÿäû ïîñâÿùå-
íèÿ, îíè ñòàíîâèëèñü ÷ëåíàìè îáúåäè-
íåíèÿ âçðîñëûõ þíîøåé. Îñîáåííî 
÷åòêî îôîðìëåííûìè òàêèå ãðóï-
ïû ïîäðîñòêîâ áûëè íà óêðàèíñêîì 
Ïîëåñüå, ãäå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò 
èõ áîëüøîå ñõîäñòâî ñ ïîäðîñòêîâûìè 
ãðóïïàìè àðõàè÷åñêèõ îáùåñòâ. 

Áîëüøóþ ðîëü â ñïëî÷åíèè ïîä-
ðîñòêîâîé ãðóïïû èãðàëè íàñìåøêè 
ñî ñòîðîíû äåâóøåê è âçðîñëûõ ïàð-
íåé. Ïîñëåäíèå ÷àñòî íå îãðàíè÷èâà-
ëèñü òîëüêî ñëîâàìè, íî è ïåðåõîäè-
ëè «ê äåëó»: ìîãëè çàáðîñèòü øàïêó 
ïîäðîñòêà íà êðûøó, ñíÿòü ñ íåãî 
øòàíû, ïîäâåñèòü âíèç ãîëîâîé è ò. ä. 
Ñòðåìëåíèå ïðîòèâîñòîÿòü ýòèì äåéñ-

òâèÿì è ñòàòü â èòîãå ÷ëåíàìè âçðîñ-
ëîé ìîëîäåæíîé êîìïàíèè ñïëà÷èâàëî 
ïîäðîñòêîâ â åäèíóþ ãðóïïó.

Ëàãåðü èíèöèàöèè, êàê îïðåäå-
ëèë íà ìàòåðèàëå ñêàçîê Â. ß. Ïðîïï, 
íàõîäèëñÿ â ëåñó.  Æåíñêèå èíèöè-
àöèè äðåâíèå ñëàâÿíå, êàê ïîêàçà-
ëà Ð. Áåêåð, òîæå ïðîâîäèëè â ëåñó. 
Ïðîâåäåíèå èíèöèàöèè â ëåñó ïîä-
òâåðæäàåòñÿ è äàííûìè ðîäñòâåííûõ 
ñëàâÿíàì èíäîàðèéñêîé, ãåðìàíñêîé 
è äðóãèõ òðàäèöèé. Ëåñ æå, ñîãëàñíî 
âåðîâàíèÿì ñëàâÿí, òðàäèöèîííî ïðè-
ðàâíèâàëñÿ ê ïîòóñòîðîííåìó ìèðó è 
ïðîòèâîïîñòàâëÿëñÿ êàê òåððèòîðèÿ 
«÷óæàÿ» è «íåîñâîåííàÿ» «ñâîåìó», 
«îñâîåííîìó» äîìó. Â ëåñíîì ëàãåðå 
èíèöèèðóåìûå ïåðåæèâàëè ðèòóàëü-
íóþ ñìåðòü. Ýòî ãëàâíàÿ ÷åðòà ëè-
ìèíàëüíîé ôàçû èíèöèàöèè. Ïðè÷åì 
èìåëà ìåñòî íå òîëüêî ðèòóàëüíàÿ 
ñìåðòü, íî è «ïðîãëàòûâàíèå» èíè-
öèèðóåìûõ ìèôè÷åñêèì ÷óäîâèùåì. 
Ñèìâîëè÷åñêîå ïîæèðàíèå ÷óäîâèùåì 
ñ ïîñëåäóþùèì èõ «îòðûãèâàíèåì» – 
÷àñòü îáðÿäîâ ïîñâÿùåíèÿ þíîøåé ó 
ìíîãèõ íàðîäîâ ïåðâîáûòíîãî îáùå-
ñòâà. Òî æå ñàìîå áûëî õàðàêòåðíî è 
äëÿ åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ â àðõàè÷åñ-
êóþ ýïîõó, â ÷àñòíîñòè, â Äóíàéñêîì 
ðåãèîíå. 

Èìåííî ïðåáûâàíèå âî ÷ðåâå ÷óäî-
âèùà äàâàëî èíèöèèðóåìûì ìàãè÷åñ-
êèå çíàíèÿ è âëàñòü íàä îêðóæàþùèì 
ìèðîì, ïðèîáðåòåíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ 
îäíèì èç ãëàâíûõ ìîìåíòîâ èíèöèàöèè. 
Ìàòåðèàë ñêàçîê ñâèäåòåëüñòâóåò î 
«ïîæèðàíèè» ÷óäîâèùåì ïîñâÿùàåìûõ 
þíîøåé è ó íàøèõ ïðåäêîâ â äðåâíîñòè. 
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ñêàçêå ãåðîÿ 
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ïðîãëàòûâàåò Çìåé, èíîãäà îí çàìåíåí 
÷óäîâèùíûì âîëêîì (Æåëåçíûé Âîëê 
è ò. ä.). Åñòü ñêàçêè, â êîòîðûõ ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ è î òîì, êàê ãåðîé, áóäó÷è 
ïðîãëî÷åííûì è îòðûãíóòûì Çìååì, 
ïîëó÷àåò íåîáõîäèìûå çíàíèÿ è ìàòå-
ðèàëüíûå áëàãà. Ìîæíî äóìàòü, ÷òî â 
äåéñòâèòåëüíîñòè èíèöèàíòà áðîñàëè 
â ïàñòü ÷ó÷åëà Çìåÿ-Âåëåñà – ïîê-
ðîâèòåëÿ èíèöèàöèè è õîçÿèíà òàéíûõ 
çíàíèé, êàê ýòî çàñâèäåòåëüñòâîâàíî ó 
íàðîäîâ ïåðâîáûòíîãî îáùåñòâà â èñ-
òîðè÷åñêóþ ýïîõó. 

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ìîìåíòîâ 
äðåâíåñëàâÿíñêîé þíîøåñêîé èíèöè-
àöèè áûëî ðèòóàëüíîå ïåðåðîæäåíèå 
ïîñâÿùàåìûõ â âîëêîâ. Âìåñòå ñ òåì, ó 
íåêîòîðûõ ñëàâÿíñêèõ ïëåìåí èëè îá-
ùèí, î÷åâèäíî, ïàðàëëåëüíî áûòîâàëî 
è ðèòóàëüíîå ïåðåðîæäåíèå â ìåäâåäåé, 
õîòÿ îíî è áûëî ìåíåå ðàñïðîñòðàíåíî. 
Ðèòóàë «ïðåâðàùåíèÿ» ÷åëîâåêà â çâå-
ðÿ âêëþ÷àë íàäåâàíèå çâåðèíîé øêó-
ðû, îñîáûå òàíöû ýêñòàòè÷åñêîãî òèïà, 
à òàêæå óïîòðåáëåíèå ãàëëþöèíîãåíà, 
ñîçäàâàâøåãî ó èíèöèèðóåìûõ ýôôåêò 
òàêîãî ïåðåðîæäåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå 
ãàëëþöèíîãåíîâ âî âðåìÿ þíîøåñêèõ 
èíèöèàöèè, âîçìîæíî, ïîäòâåðæäàåòñÿ 
ïðèìåíåíèåì àëêîãîëÿ â èíèöèàöèÿõ 
èñòîðè÷åñêîãî âðåìåíè. Â ÷àñòíîñòè, 
àëêîãîëü ïðèìåíÿëè çàïîðîæñêèå êà-
çàêè ïðè ñâîèõ ïîñâÿùåíèÿõ, à òàêæå 
ïîëÿêè, ó êîòîðûõ èíèöèàíòà ñïàèâàëè 
äî ïîòåðè ñîçíàíèÿ. Ïðîéäÿ îáðÿäû 
ïðåâðàùåíèÿ â âîëêîâ, ïñîâ èëè ìåäâå-
äåé, þíîøè ñòàíîâèëèñü ÷ëåíàìè «çâå-
ðèíûõ» ñîþçîâ. 

Ãëàâíûìè çàíÿòèÿìè ÷ëåíîâ «âîë-
÷üèõ» è «ìåäâåæüèõ» ñîþçîâ áûëè 

ðàçáîè è âîéíà ñ âðàãàìè ñâîåãî ïëå-
ìåíè, à òàêæå îõîòà. Âîäèë ìîëîäûõ 
âîèíîâ – «çâåðåé» â áîé âîæäü – 
«êóäåñíèê». Óêàçàííûìè ñïîñîáíîñ-
òÿìè âëàäååò â îäíîé èç äðåâíåðóñ-
ñêèõ ëåòîïèñåé è â «Ñëîâå î ïîëêó 
Èãîðåâå» êíÿçü Âñåñëàâ Ïîëîöêèé.  

 2. Øêîëà. Ñîöèàëèçàöèÿ, èí-
êóëüòóðàöèÿ è îáðàçîâàíèå âñå âìåñòå 
ââîäÿò íîâîãî æèëüöà â êóëüòóðó åãî 
îáùåñòâà, òî÷íåå – â íåêîòîðûå ôðàã-
ìåíòû ýòîé êóëüòóðû, îíè ñòðåìÿòñÿ 
ñôîðìèðîâàòü ïîâåäåíèå â öåëÿõ ó÷àñ-
òèÿ â îáùåñòâå âçðîñëûõ ëþäåé, íàïðà-
âèòü èõ ê èíîãäà ñëó÷àéíîé, à ÷àùå – 
ïðåäîïðåäåëåííîé ðîëè â îáùåñòâå, 
ïîëîæåíèþ è ôóíêöèÿì. 

Öåëü – òà æå, ÷òî è ñåé÷àñ: âåñòè 
äåòåé ïî ïóòè ê ïîëíîöåííîìó ÷ëåíñ-
òâó ïëåìåíè èëè îðäû. 

ßðêî âûðàæåí àêöåíò íà òðåíèðîâ-
êó â ïðèíàäëåæíîñòè ê èõ ãðóïïå, îñî-
áåííî âî âðåìÿ ðèòóàëîâ âîçðàñòíîãî 
ïåðåõîäà îò äåòñòâà ê âçðîñëîñòè. Äëÿ 
ñðàâíåíèÿ: äî èíèöèàöèè äåòè âîâëå-
êàþòñÿ â ðåàëüíûå ïðîöåññû âçðîñëîé 
æèçíè. Ìàðãàðåò Ìèä íàçâàëà ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ ïîäëîæêó ýòîãî ó÷àñòèÿ 
äåòåé âî âçðîñëîé æèçíè ýìïàòèåé, 
èäåíòèôèêàöèåé è ïîäðàæàíèåì. Îíè 
ó÷àòñÿ äåëàíèåì è íàáëþäåíèåì. Èõ 
ó÷àò çíàêîìûå èì ëþäè èç èõ ñîáñ-
òâåííîãî ïëåìåíè. 

Ïðèáëèæàþùèåñÿ ê ïîëîâîé çðå-
ëîñòè ïîäðîñòêè óäàëÿëèñü èç ñåìåé â 
ñïåöèàëüíûå ëàãåðÿ è äîâîëüíî äîë-
ãîå âðåìÿ ñèñòåìàòè÷åñêè ãîòîâèëèñü 
ê èñïûòàíèÿì. Ïîäðîñòêîâ îòðûâàëè 
îò ñåìüè è ïîä÷èíÿëè íîâûì äëÿ íèõ 
ëþäÿì, ÷òîáû ïðåîäîëåòü óçêîå êðîâ-
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íîðîäñòâåííîå ñîçíàíèå è ãëóáæå óêî-
ðåíèòü â íèõ ïðåäàííîñòü ïëåìåíè êàê 
ïðåäåëüíî øèðîêîé äëÿ íèõ îáùíîñòè. 

Ó÷åáíûé êóðñ âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîë-
íûé íàáîð êóëüòóðíûõ öåííîñòåé: ïëå-
ìåííûå âåðîâàíèÿ, ìèôû, ôèëîñîôèÿ, 
èñòîðèÿ, ðèòóàëû, äðóãèå òåîðåòè÷åñ-
êèå ìàòåðèè. Èíèöèàöèÿ êàê øêîëà, 
â êîòîðîé èäåè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé 
ñàìîå öåííîå â ñîäåðæàíèè îáðàçîâà-
íèÿ. Ïîçæå âíåäðåíèå ýòèõ öåííîñòåé 
ñòàëî äåëîì öåðêâåé.

Ïðåïîäàâàòåëÿìè âûñòóïàëè 
îïûòíûå âçðîñëûå ëþäè, îáû÷íî ðà-
íåå íå èçâåñòíûå ó÷àùèìñÿ, õîòÿ è ÿâ-
ëÿþùèåñÿ èõ ðîäñòâåííèêàìè â äðóãèõ 
êëàíàõ. Èõ îáó÷àëè êóëüòóðíûì öåí-
íîñòÿì äàííîé îáùíîñòè, ïëåìåííûì 
âåðîâàíèÿì, ìèôàì. Îíè èçó÷àëè îá-
ùåñòâåííîå óñòðîéñòâî è èñòîðèþ, ðè-
òóàëû è ïðàâî. Ýêçàìåíû ïî âñåé ýòîé 
ïðåìóäðîñòè âõîäèëè â ïîñâÿòèòåëü-
íûå îáðÿäû ïåðåâîäà þíîøåé è äåâó-
øåê âî «âçðîñëîñòü» (òàê íàçûâàåìûå 
èíèöèàöèè). Áåç îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè 
ïîëíîïðàâíîå ïëåìåííîå ÷ëåíñòâî 
áûëî íåïîçâîëèòåëüíûì. 

Ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ñòðîãî ñòàí-
äàðòèçèðîâàííàÿ è ðåãóëèðóåìàÿ ïðà-
âèëàìè ñîöèàëüíàÿ àêöèÿ. Îíà íà-
öåëåíà íà óñêîðåííîå è ýôôåêòèâíîå 
âêëþ÷åíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ 
â ïîëåçíóþ äëÿ ñîîáùåñòâà äåÿòåëü-
íîñòü. Èìåííî òàêèì è îñòàëîñü íà-
çíà÷åíèå øêîëû. 

Ýêçàìåíû ñîõðàíèëèñü äî ñåãî 
äíÿ êàê èñïûòàíèÿ ïåðåõîäà â íîâîå 
ñîñòîÿíèå.

Ðèòóàëû è îáðÿäû îáåðåãàþò ÷å-
ëîâåêà è îáùåñòâî îò äåçèíòåãðàöèè, 

â îñîáåííîñòè êîãäà â íèõ ïðîèñõîäÿò 
ãëóáîêèå âíóòðåííèå è âñåîáúåìëþ-
ùèå èçìåíåíèÿ. 

Èòàê, èñòîêè ñåãîäíÿøíåé ìàññî-
âîé øêîëû ìû îáíàðóæèâàåì â ðèòóà-
ëàõ, öåðåìîíèÿõ, îáðÿäàõ ïåðâîáûòíîé 
èíèöèàöèè äåòåé è ìîëîäåæè â ïîëî-
âîçðàñòíûå ãðóïïû ïîëíîöåííûõ ÷ëå-
íîâ îáùèíû. Â ïåðâîáûòíî-ðîäîâûõ 
êóëüòóðàõ åùå â äîèñòîðè÷åñêèå âðå-
ìåíà, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò àðõåîëîãèÿ 
è ýòíîãðàôèÿ, âîçíèêëî ñòðîãîå îáðà-
çîâàíèå. Åãî î÷åíü òðóäíî íå ïðèçíàòü 
íàñòîÿùèì øêîëüíûì îáðàçîâàíèåì. 

 3. Êóëüòóðíî îòñòàëûå ñëîè ýò-
íîñîâ. Íàñèëèå. Â íàøå âðåìÿ íàëè-
öî äèõîòîìèÿ èíèöèàöèîííûõ ñìûñ-
ëîâ. Â êóëüòóðíî ïðîäâèíóòûõ ñëîÿõ 
ñîâðåìåííûõ ýòíîñîâ ñîõðàíèëàñü â 
ñíÿòîé ôîðìå äóõîâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ 
äðåâíåéøèõ èíèöèàöèé. Â êóëüòóðíî 
îòñòàëûõ, àòàâèñòè÷åñêèõ ñëîÿõ ïî ñåé 
äåíü æèâåò è ïðàêòèêóåòñÿ ôèçè÷åñ-
êàÿ êîìïîíåíòà èíèöèàöèé – íàñèëèå, 
æåñòîêîñòü, ìàñêóëèííàÿ è ñåêñóàëü-
íàÿ âîîáùå íàöåëåííîñòü.

Òàê, ñèëîâûå ñóáêóëüòóðû âêëþ-
÷àþò íàñèëèå â ñèñòåìó ñâîèõ êóëü-
òóðíûõ êîäîâ (Ò. Á. Øåïàíñêàÿ). 
Ïðèìåðîì òàêèõ ñóáêóëüòóð ìîãóò 
ïîñëóæèòü êðèìèíàëüíî-òþðåìíàÿ 
òðàäèöèÿ, àðìåéñêàÿ äåäîâùèíà, íå-
êîòîðûå íàïðàâëåíèÿ ìîëîäåæíîé 
ñóáêóëüòóðû (ñêèíõýäû, íàöèîíà-
ëèñòû, ôóòáîëüíûå ôàíàòû, îò÷àñòè 
àíàðõèñòû è äð.). 

Â ðàìêàõ ýòèõ ñóáêóëüòóð íàñèëèå 
ñòàíîâèòñÿ ñèìâîëîì ïðèíàäëåæíîñòè, 
îïîçíàâàòåëüíûì çíàêîì «ñâîèõ» 
è ñïîñîáîì ìàðêèðîâàíèÿ «÷óæèõ». 
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×òî çàñòàâëÿåò ìîëîäûõ ñîëäàò ïîä÷è-
íÿòüñÿ ñòàðîñëóæàùèì («äåäàì»), äàæå 
åñëè òå çíà÷èòåëüíî óñòóïàþò èì â ñèëå 
è ÷èñëåííîñòè? Ïî÷åìó îíè ïîçâîëÿþò 
íàíîñèòü ñåáå íåðåäêî âåñüìà áîëåçíåí-
íûå óäàðû âî âðåìÿ àðìåéñêèõ ðèòóàëîâ 
«ïåðåâîäà» èëè ïðîñòî «ðàçâëå÷åíèé» 
«äåäóøåê»? «Íó òàì âñå ýòî äåëàåòñÿ â 
âèäå øóòîê, – ïûòàåòñÿ îáúÿñíèòü ìíå 
îäèí èç ïðîøåäøèõ ýòè èñïûòàíèÿ. – 
Åñëè òû áóäåøü ñîïðîòèâëÿòüñÿ, êî-
íå÷íî, òû… Íó è âñå, è áîëüøå ñ íèì 
ïðîñòî îáùàòüñÿ íå áóäóò è âñå… Íó, â 
îáùåì… ýòî íå ñâîé… Ëèáî åãî ïîòîì 
êàê-íèáóäü ïîäñòàâÿò, ëèáî ñëó÷àéíî 
ïðèñòðåëÿò, ëèáî åùå ÷òî… ìîæåò, è 
íå ïðèñòðåëÿò, ïîòîìó ÷òî ïðèäåòñÿ îò-
âå÷àòü, íî ïðîñòî íå ïîñâÿòÿò íè â êà-
êèå ñâîè äåëà è âñå» (À. Ê., 1956 ã. ð., 
ñëóæèë â 1979–1981 ãã. â áåðåãîâîé îõ-
ðàíå ÒÎÔ). 

Â êóëüòóðå «äåäîâùèíû» ñðåäè 
ñîëäàò ñðî÷íîé ñëóæáû ñîó÷àñòèå â 
íàñèëèè – îäèí èç ãëàâíûõ öåìåíòè-
ðóþùèõ ôàêòîðîâ. Âñå ýòè ïðèìåðû 
èëëþñòðèðóþò ðîëü ñèëîâûõ ïðàêòèê 
êàê ñèìâîëîâ ïðèíàäëåæíîñòè ê ñîîá-
ùåñòâó, îïîçíàâàòåëüíûõ çíàêîâ, ïîç-
âîëÿþùèõ èäåíòèôèöèðîâàòü «ñâîèõ». 
Áîëåå òîãî, ÷åðåç ñîó÷àñòèå â íàñèëèè 
(èëè åãî ñèìâîëèçàöèþ: àãðåññèâíûå 
òàòóèðîâêè, ïðèâåòñòâèÿ, ðàññêàçû) 
ïðåæäå ÷óæèå, íåçíàêîìûå ëþäè 
ñòàíîâÿòñÿ ñâîèìè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî 
íàñèëèå âêëþ÷àåòñÿ â òêàíü âíóòðèã-
ðóïïîâûõ âçàèìîäåéñòâèé, â ñèñòåìó 
êóëüòóðíûõ êîäîâ, ò. å. äåéñòâóåò è 
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê çíàê. 

Ëþáîïûòíà àíàëîãèÿ èçäåâà-
òåëüñòâ â ñîâðåìåííîé àðìèè è òþðüìå 

ñ òðàäèöèîííûìè çàáàâàìè äåðåâåíñ-
êîé ìîëîäåæè íà Ñâÿòêè. Õàðàêòåðíî, 
÷òî â ñâÿòî÷íûõ èãðàõ, êàê è â òþ-
ðåìíûõ èëè àðìåéñêèõ ðàçâëå÷åíè-
ÿõ, âûíóæäåííàÿ ïîçà æåðòâû ÷àñòî 
ñèìâîëèçèðîâàëà æèâîòíîå – ñðåäè 
íàçâàíèé èãð «äîåíèå êîðîâóøêè (èëè 
êîçû)», «èìàíüå ëèñèöû», «ïåòóõ» è 
ïðî÷. Ýòè èãðû – ôîðìû ðîçûãðû-
øåé, íàñìåøåê ñòàðøèõ íàä ìëàäøè-
ìè ó÷àñòíèêàìè âå÷îðîê, ñâîåîáðàç-
íàÿ ôîðìà ïîñâÿùåíèÿ è èñïûòàíèÿ 
ïîäðîñòêîâ ïåðåä òåì êàê ïðèíÿòü èõ 
â êîìïàíèþ âçðîñëîé ìîëîäåæè. 

Ðèòóàëû ïåðåâîäà. Áèòüå ïî ÿãî-
äèöàì èìååò ìåñòî â ñîâðåìåííûõ àð-
ìåéñêèõ ðèòóàëàõ «ïåðåâîäà» (ïîâû-
øåíèÿ ñòàòóñà ñîëäàòà ïî ìåðå èñòå-
÷åíèÿ ñðîêà ñëóæáû). Ïîñëå òîãî, êàê 
ñîëäàò îòñëóæèë 1 ãîä, åãî ïåðåâîäÿò â 
ñòàòóñ «ñëîíà» (Ëåí. îáë., ñóõîïóòíûå 
âîéñêà), «ôàçàíà» (æåëåçíîäîðîæíûå 
âîéñêà) èëè «ïîëóøóáêà» (ÒÎÔ). 
Ðèòóàë íàçûâàåòñÿ «ñòàâèòü áàíî÷-
êè»: ïîñâÿùàåìîãî áüþò íåñêîëüêî 
ðàç ïî ÿãîäèöàì ñîëäàòñêèì ðåìíåì, 
òàáóðåòêîé èëè äâåðêîé îò òóìáî÷êè; 
âïðî÷åì, èíîãäà «áàíî÷êè» ñòàâÿò 
ïðîñòî ëàäîíüþ ïî æèâîòó. 

Èíèöèàöèÿ áðóòàëüíîñòè è 
æåñòîêîñòè. ×ëåí ÍÁÏ îáúÿñíÿåò, 
÷òî ñòàòóñ ÷åëîâåêà â ïàðòèè è îòíî-
øåíèå ê íåìó ïàðòèéíûõ òîâàðèùåé 
îïðåäåëÿåòñÿ åãî ó÷àñòèåì â àêöèÿõ, 
êîòîðûå äîëæíû áûòü «îïàñíûìè» è 
îáû÷íî âûãëÿäÿò êàê áîëåå èëè ìåíåå 
ñèìâîëè÷åñêàÿ àãðåññèÿ: «×åì îïàñ-
íåå áûëà àêöèÿ, òåì áîëüøå ñòåïåíü 
óâàæåíèÿ è äîâåðèÿ (îäíî äåëî çàêè-
äàòü… áàíî÷êàìè ñ êðàñêîé, äðóãîå – 
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áóòûëêàìè ñ çàæèãàòåëüíîé ñìå-
ñüþ)». Ãîòîâíîñòü «â ëþáîé ìîìåíò 
êîãî-òî çàêîëáàñèòü», ãîòîâíîñòü è 
äåìîíñòðàòèâíîå ðàâíîäóøèå ê ñìåð-
òè êóëüòèâèðóåòñÿ â êðèìèíàëüíîé è 
àðìåéñêîé ñðåäå. 

Äèäàêòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ïðè÷è-
íåíèÿ ñòðàäàíèé. Òðàäèöèÿ âïîëíå 
÷åòêî ôèêñèðóåò ôóíêöèþ ôèçè÷åñ-
êîãî íàñèëèÿ êàê ñðåäñòâà äîáèòüñÿ 
ïîíèìàíèÿ òàì, ãäå îíî çàòðóäíåíî. 
Ôðàçà «Íå ïîíÿë!» â ìóæñêîì äèñ-
êóðñå èìååò óãðîæàþùóþ èíòîíàöèþ 
è ñìûñë ïðåëþäèè ê ïåðåõîäó ê ñè-
ëîâûì ìåòîäàì äèàëîãà. Â ïîñëîâè-
öàõ íàñèëèå èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê 
ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ, îáúÿñíåíèÿ, 
íàó÷åíèÿ, ÷òî ñëóæèò îäíîé èç õà-
ðàêòåðíûõ åãî ìîòèâèðîâîê: «Ïàëêà 
íåìà, à äàñò óìà»; «Çà äåëî ïîáèòü 
– óìó-ðàçóìó ó÷èòü»; «Ýòî íå áüþò, 
à óìà äàþò»; «Áüþò íå ðàäè ìó÷å-
íüÿ, à ðàäè ó÷åíüÿ (èëè: ñïàñåíüÿ)»; 
«Òóêìàíêó äàòü – óìà ïðèäàòü» è ò. 
ä. Î÷åíü ïîõîæåå îáúÿñíåíèå íàñèëèÿ 
çàôèêñèðîâàíî è â òþðåìíîé êóëü-
òóðå. Ë. Ñàìîéëîâ îïèñûâàåò ïðàê-
òèêó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ èçáèåíèé â 
êîëîíèè, ãäå îí îòáûâàë íàêàçàíèå â 
êîíöå 1980-õ ãã. Åæåìåñÿ÷íî (à òî è 
÷àùå) áîéöû èç îêðóæåíèÿ íàèáîëåå 
àâòîðèòåòíûõ âîðîâ ïîäíèìàëè íî÷üþ 
îñòàëüíûõ îáèòàòåëåé áàðàêà (â êîëî-
íèè) è ïðîãîíÿëè èõ â äâåðè, ãäå äâîå 
áîéöîâ áèëè èõ íîæêàìè îò òàáóðåòêè 
(èëè ïðîñòî êóëàêàìè); îáúÿñíåíèå – 
«äëÿ ïîðÿäêà, ÷òîáû çíàëè, êòî ìû, à 
êòî îíè». Ïðè÷èíåíèå áîëè â ðàçíûõ 
ñóáêóëüòóðàõ ïðàêòèêóåòñÿ â îäíîòèï-
íûõ ñèòóàöèÿõ: ïðèåìà â ñîîáùåñòâî 

(îáðÿäû ïîñâÿùåíèÿ, èñïûòàíèÿ), íà-
ðóøåíèÿ íîðì (íàêàçàíèå, èñïûòàíèå, 
ðàçáîðêà, ïûòêà) è èñêëþ÷åíèÿ èç ñî-
îáùåñòâà. 

Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ñèëîâîå âîç-
äåéñòâèå îïðåäåëÿåòñÿ â òåðìèíàõ 
ïîçíàíèÿ. Íàêàçàíèå ýòèìîëîãè÷åñ-
êè óâÿçûâàåòñÿ ñî ñëîâîì «íàêàç» 
(íàñòàâëåíèå). Òåëåñíîå âîçäåéñòâèå 
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïåðåäà÷è è «îáú-
ÿñíåíèÿ» ãðóïïîâûõ íîðì: â îáðÿäàõ 
ïîñâÿùåíèÿ – íåîôèòó, â ñèòóàöèè 
íàêàçàíèÿ – íàðóøèòåëþ. Òà æå ìî-
òèâèðîâêà íàñèëèÿ êàê ñðåäñòâà îáú-
ÿñíåíèÿ ãðóïïîâûõ öåííîñòåé è íîðì 
ôèãóðèðóåò è â äèñêóðñå ìîëîäåæíîãî 
ïðîòåñòà. Ñòû÷êà íà ïåðâîìàéñêîé 
äåìîíñòðàöèè ìåæäó ìîëîäûì ðà-
äèêàëîì è ïðîôñîþçíûì äåÿòåëåì â 
àíàðõî-ïðåññå îïèñûâàëàñü òàê: ïðî-
ôñîþçíûé äåÿòåëü «íå ïîíÿë», è åìó 
ïðèøëîñü îáúÿñíèòü. Ïðîöåññ «îáú-
ÿñíåíèÿ» âûãëÿäåë êàê èçáèåíèå íå-
ïîíÿòëèâîãî äåÿòåëÿ íîãàìè íà ìîñòî-
âîé. Ýòî æå ïîçíàâàòåëüíî-îáúÿñíè-
òåëüíîå çíà÷åíèå íàñèëèÿ îòëîæèëîñü 
è â ëåêñèêå: çíàíèå ìîæíî âäîëáèòü, 
âáèòü â ãîëîâó è, ñîîòâåòñòâåííî, ïî-
íÿòü íà ñîáñòâåííîé øêóðå («íà ñîáñ-
òâåííîì îïûòå»). 

Êàê ïðàâèëî, ïîäîáíûå ôðàçåî-
ëîãèçìû îòíîñÿòñÿ ê ïîçíàíèþ ãðóï-
ïîâîé íîðìû, à ïîòîìó ñâÿçàíû ñ ñè-
òóàöèÿìè ïîñâÿùåíèÿ (ïðèîáùåíèÿ ê 
íîðìå) èëè íàêàçàíèÿ (âîçâðàùåíèÿ 
ê íîðìå). Äàòü â ëîá, ÷òîáû äàòü óìà. 
Ëîæêîé ïî ëáó îòöû áèëè äåòåé çà íà-
ðóøåíèå çàñòîëüíîãî ýòèêåòà. Ìàòåðè 
â âîñïèòàòåëüíûõ öåëÿõ òàñêàëè äåòåé 
çà âîëîñû èëè íåñèëüíî áèëè ïî ëáó; 
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ïðàâäà, òðàäèöèÿ ïûòàëàñü îãðàíè÷èòü 
ïîñëåäíèé ñïîñîá «ïîó÷åíèÿ» ïîâåðü-
åì, ÷òî êàæäûé ðàç, êîãäà ìàòü óäàðèò 
ðåáåíêà ïî ãîëîâå, îí ñòàíîâèòñÿ «íà 
ìà÷èíêó» (ìàêîâîå çåðíûøêî) íèæå – 
ïîýòîìó óïðÿìûå áóäòî áû ìàëîðîñ-
ëû. Â ðåçóëüòàòå áèòüÿ ó èçáèâàåìî-
ãî ñëó÷àåòñÿ «ïðîñâåòëåíèå»: èç ãëàç 
ñûïëþòñÿ èñêðû, çâåçäû, à ïîä ãëàçà-
ìè ðàçãîðàþòñÿ ôîíàðè. Ïîñëå óäàðà 
â ãîëîâó åå îáëàäàòåëü «óìíååò» (ñî-
öèàëèçèðóåòñÿ), ïðåêðàùàÿ áóéñòâî è 
ðàñøèðÿÿ ñâîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå. 

Òåëåñíûé íèç àêöåíòèðóåòñÿ è â 
íàêàçàíèÿõ äåòåé øëåïêàìè ïî ÿãî-
äèöàì èëè ðîçãàìè, òðàäèöèîííî 
ñ÷èòàâøååñÿ îïòèìàëüíûì ñðåäñ-
òâîì íàñòàâëåíèÿ ìîëîäîãî ïîêîëå-
íèÿ. Òîò æå ñìûñë èìåëè â Ðîññèè 
è òåëåñíûå íàêàçàíèÿ êíóòîì ïðåä-
ñòàâèòåëåé íèçøèõ ñîñëîâèé è âîèí-
ñêèõ ÷èíîâ: êðåñòüÿí, ñîëäàò, öåëü 
êîòîðûõ – «Ïîäàòü óìà â çàäíèå 
âîðîòà». «Äàòü áû òåáå óìà ñ çàäíå-
ãî äâîðà», – ãëàñèëè ïîñëîâèöû. – 
«Êíóò íå ìóêà, à âïåðåä íàóêà». 
«Êíóò íå ìó÷èò, à äîáðó ó÷èò».

Ïîñâÿòèòåëüíûé ñìûñë ïðè-
÷èíåíèÿ áîëè. Æåðòâà â ýòîé èãðå 
ïàññèâíà, åå äâèæåíèÿ ñêîâàíû ôèçè-
÷åñêè (æåðòâà ñâÿçàíà, ëåæèò, ïàäàåò, 
à òî è ñïèò), îíà ôàêòè÷åñêè ëèøåíà 
ñòàòóñà ó÷àñòíèêà èãðû, ïî÷åìó, âåðî-
ÿòíî, è îáîçíà÷àåòñÿ íå êàê ÷åëîâåê, 
à êàê æèâîòíîå èëè íåîäóøåâëåííûé 
ïðåäìåò. Â òî æå âðåìÿ ñîãëàñèå äàæå 
íà ýòó ðîëü äàåò âîçìîæíîñòü, âûäåð-
æàâ èñïûòàíèå, ïðèîáðåñòè çíàíèå 
(áîëüøå íå ïîääàâàòüñÿ íà ðîçûãðû-
øè), íåîáõîäèìîå äëÿ âõîæäåíèÿ â 

ñîîáùåñòâî. Íå ñëó÷àéíî ïîäîáíûå 
ôîðìû èçäåâàòåëüñòâ îáû÷íî èìåþò 
ïîñâÿòèòåëüíûé ñìûñë. 

Òàòóèðîâêà. Íàíåñåíèå åå òàê-
æå ñâÿçàíî ñ ìîìåíòîì ïîñâÿùåíèÿ 
â ñîîáùåñòâî è îñîçíàíèåì ñâîåé 
èäåíòè÷íîñòè. Ñîöèîëîã À. Òîïîðîâà 
ñòàëà ñâèäåòåëåì íàíåñåíèÿ òàòó-
èðîâêè ìîëîäîé äåâóøêå – ÷ëåíó 
Ëåíèíãðàäñêîãî îòäåëåíèÿ ÍÁÏ. 
Îòìåòèì íåñêîëüêî ìîìåíòîâ ýòîãî 
ýïèçîäà. Ïåðâûé: èíòåðïðåòàöèþ íà-
íåñåíèÿ òàòóèðîâêè êàê çíàêà ïðèíà-
äëåæíîñòè ê ïàðòèè, è áîëåå òîãî – 
áåçâîçâðàòíîé îòäà÷å åé ïðàâ, â òîì 
÷èñëå íà ñâîå òåëî. Ñ ýòèì îñíîâíûì 
çíà÷åíèåì (ñàìîèäåíòèôèêàöèè) ñâÿ-
çàí è âòîðîé ìîìåíò: äåâóøêó ñïàèâà-
þò, òàê ÷òî îíà óòðà÷èâàåò âëàñòü íàä 
ñâîèì òåëîì: «âûïèëà è ñâàëèëàñü», – 
ïðåâðàùàÿñü â ïàññèâíûé îáúåêò âîç-
äåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ãðóïïû (äàííûå 
Ò. Á. Ùåïàíñêîé).

Òðåòèé ìîìåíò òîæå ñâÿçàí ñ 
ïðèíÿòèåì âëàñòè: íåîáõîäèìîñòü 
ñêðûâàòü áîëü, ò. å. äåìîíñòðèðîâàòü 
ãîòîâíîñòü òåëà ïðèíÿòü äàæå áîëü (à 
â èäåàëå è ñìåðòü), åñëè ýòî òðåáóåòñÿ 
ïàðòèè. Áîëåçíåííîñòü ïðîöåññà òà-
òóèðîâêè õàðàêòåðíà äëÿ ñîîáùåñòâ, 
êóëüòèâèðóþùèõ èëè, âî âñÿêîì ñëó-
÷àå, èñïîëüçóþùèõ íàñèëèå. Ó õèïïè 
è äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ìîëîäåæíîé 
êóëüòóðû, ãäå òàêæå ïîïóëÿðíà òàòó-
èðîâêà, åå íàíîñÿò îáû÷íî íåòðàâìà-
òè÷íûìè ñïîñîáàìè è ñ èñïîëüçîâà-
íèåì àíåñòåçèè. Çíà÷åíèå òàòóèðîâêè 
êàê ñèìâîëà èäåíòèôèêàöèè ñ ñîîá-
ùåñòâîì ïðîñìàòðèâàåòñÿ è â ñåìàí-
òèêå íàíîñèìûõ èçîáðàæåíèé. ×àùå 
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âñåãî ýòî ãðóïïîâîé ñèìâîë: ó íàöáî-
ëîâ – «ëèìîíêà», â àðìèè – ñèìâîëû 
ðîäîâ âîéñê (ó àðòèëëåðèñòîâ ïåðå-
êðåùåííûå ïóøå÷íûå ñòâîëû, ó ëåò-
÷èêîâ – ñàìîëåòèê è ò. ä.). Â ìåñòàõ 
çàêëþ÷åíèÿ èõ îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿí-
íûå îáèòàòåëè – âîðû – òàòóèðóþò 
ñåáå èçîáðàæåíèÿ êîòîâ (ÊÎÒ – 
«Êîðåííîé Îáèòàòåëü Òþðüìû»), àí-
ãåëî÷êîâ â êàíäàëàõ è Ìàäîííó ñ ìëà-
äåíöåì (îçíà÷àåò: «Äèòÿ òþðüìû», 
«Ðîäèëñÿ â òþðüìå»), à òàêæå íàä-
ïèñü «Íå çàáóäó ìàòü ðîäíóþ», ïðè-
÷åì «ìàòü», êàê îáúÿñíÿþò âîðû, – 
ýòî òîæå òþðüìà. Ïîñðåäñòâîì òà-
òóèðîâêè ñîîáùåñòâî ìàðêèðóåò òåëà 
ñâîèõ ÷ëåíîâ, è, â ÷àñòíîñòè, òå èõ 
÷àñòè, íà èñïîëüçîâàíèå êîòîðûõ (è 
êîíòðîëü èõ ôóíêöèé) îíî â ïåðâóþ 
î÷åðåäü çàÿâëÿåò ñâîè ïðàâà.

«Îôîðìëåíèå» òåëà íàíåñåííûìè 
íà íåãî çíàêàìè (òàòóèðîâêà, ïèðñèíã, 
ñêàðèôèêàöèÿ, ðàñêðàñêà) ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê âàðèàíò ñîöèîêóëüòóð-
íîãî ôîðìèðîâàíèÿ òåëà. 

Ñèìâîëè÷åñêèå ôîðìû èãðû, ìà-
ãèè èëè âåðáàëüíîé àãðåññèè – ÿâ-
ëåíèÿ ïåðåõîäà íàñèëèÿ èç ôèçè÷åñ-
êîé â âîîáðàæàåìóþ, ñèìâîëè÷åñêóþ 
ôîðìó. Ä. Ñ. Ëèõà÷åâ óïîìèíàåò, ÷òî 
ìåæäó çàêëþ÷åííûìè íà Ñîëîâêàõ, 
ãäå îí ïî ïîëèòè÷åñêîé ñòàòüå îòáû-
âàë çàêëþ÷åíèå â êîíöå 1920-õ ãã., 
ïðîèñõîäèëè êàðòî÷íûå ñðàæåíèÿ è 
äàæå äóýëè. Êàðòî÷íàÿ èãðà çàìåíÿëà 
íàñèëèå êàê ñðåäñòâî ðàñïðåäåëåíèÿ 
ðåñóðñîâ: áîëåå îïûòíûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå âîðû è øóëåðà âûèãðûâàëè ó 
íåîïûòíîé øïàíû íàâåðíÿêà: îíè, êàê 
ïèøåò Ä. Ñ. Ëèõà÷åâ, íå «èãðàëè», à 

«èñïîëíÿëè». Ïàðòíåð ìîã ñïðîñèòü 
ïîñëå ïðîèãðûøà, êàê åãî îáûãðàëè, 
è òàêèì îáðàçîì ïîñòåïåííî ïðèîá-
ùàëñÿ ê ñåêðåòàì èãðû. Åñëè ïàðò-
íåð çàìåòèë øóëåðñêèé ïðèåì, îí ìîã 
îñòàíîâèòü èãðó ôðàçîé: «Âàø íîìåð 
ñòàðûé». Òàêèì îáðàçîì, ðåñóðñû ïå-
ðåðàñïðåäåëÿëèñü â ïîëüçó îïûòíûõ 
âîðîâ è øóëåðîâ, â çàâèñèìîñòè îò 
èõ âëàäåíèÿ ñåêðåòàìè ñâîåãî äåëà. 
×àñòü âûèãðûøà îò÷èñëÿëàñü â îáùèå 
ôîíäû (íà ïîìîùü áîëüíûì, à òàêæå 
«êîðåøêàì», ò. å. ÷ëåíàì ïðåñòóïíîãî 
ñîîáùåñòâà èç áëèçêîãî îêðóæåíèÿ 
ïðîôåññèîíàëîâ). Ä. Ñ. Ëèõà÷åâ ñ÷è-
òàåò, ÷òî èìåííî êàðòåæíûå øóëåðà, 
íàðÿäó ñ êàðìàííèêàìè, ñ èõ ñèñòåìîé 
îáó÷åíèÿ è ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ, ñîñòà-
âèëè ïåðâîíà÷àëüíóþ îñíîâó òþðåì-
íîé èåðàðõèè. Äåéñòâèòåëüíî, èìåííî 
îíè ìîãëè ïðåäëîæèòü ñòðîéíóþ ñèñ-
òåìó ïðàâèë, êîòîðûå ìîãëè çàìåíèòü 
ôèçè÷åñêîå íàñèëèå, õîòÿ è ïîäêðåï-
ëÿëèñü èì. 

Åñëè íå ñðàáàòûâàþò èíûå êóëü-
òóðíûå êîäû, òî ëþäè âîçâðàùàþòñÿ 
ê ïåðâè÷íîìó è áåçîòêàçíîìó ñïîñîáó 
òåëåñíîé êîììóíèêàöèè, ò. å. ôèçè÷åñ-
êîìó íàñèëèþ. 

Èíèöèàöèÿ â ñîáñòâåííîì ñìûñëå 
ñòàëà àòàâèçìîì, íî èìåííî êàê òàêî-
âàÿ îíà òèïè÷íà äëÿ ïðèìèòèâíûõ ñî-
îáùåñòâ, â ÷àñòíîñòè, êðèìèíàëüíûõ, 
òþðåìíûõ è ò. ï. 

4. Ïñèõîòåðàïèÿ ïîäðîñòêîâ. 
Ñîâðåìåííûì ïîäðîñòêàì ïðèñóùè 
àðõåòèïè÷åñêèå òåìû, ñèòóàöèè, ïîò-
ðåáíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿ-
íèÿ. Îíè ñïîíòàííî ïðîÿâëÿþòñÿ â 
ïîäðîñòêîâûé ïåðèîä â òîé èëè èíîé 
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ôîðìå. Ýòî òàêèå òåìû, êàê ïîáåã/
óõîä èç äîìà, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, 
ðèñê, íåçàâèñèìîñòü, ñòðåìëåíèå ê 
ïðîâåðêå/èñïûòàíèþ ñåáÿ, óòâåðæ-
äåíèå ñåáÿ â íîâîì êà÷åñòâå, óòâåðæ-
äåíèå ñåáÿ â ãðóïïå ñåáå ïîäîáíûõ, 
ðàçðóøåíèå ðîäèòåëüñêèõ ñòåðåîòèïîâ 
è ïðèâÿçàííîñòåé ê ðîäèòåëÿì, âñòðå-
÷à ñ õàîñîì è ñòðåìëåíèå ïðîéòè ÷åðåç 
íåãî, ñåêñóàëüíîñòü, ïîèñê ïðèìåðà, 
ïîäðàæàíèå ãåðîþ, ïîäâèãè è ò. ä. 

Ýòè òåìû ïðîÿâëÿþòñÿ â æèçíè 
ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ. Ýòî è ïîä-
ðîñòêîâûå ãðóïïèðîâêè ñ èõ æåñòîêè-
ìè ïðàâèëàìè è ðèòóàëàìè, òàòóèðîâêè 
è èñïûòàíèÿ ñåáÿ íà áîëü, ïîêëîíåíèå 
êóìèðàì ýñòðàäû è ñïîðòà, «ãåðîéñ-
òâî», «ïîäâèãè», áóíò ïðîòèâ ðîäè-
òåëüñêèõ àâòîðèòåòîâ, èíòåðåñ ñ òåìàì 
ñìåðòè è õàîñà (ñïåöèôè÷åñêèå ñòèëè 
ðîê-ìóçûêè, êèíî) è ïð. Âñå ýòî ìîæ-
íî ðàññìàòðèâàòü êàê ñóððîãàòû èíè-
öèàöèè èëè ïñåâäîèíèöèàöèþ. Íàøåé 
êóëüòóðå, íå èìåþùåé îñìûñëåííûõ 
ðèòóàëîâ èíèöèàöèè, íå äîñòàåò ïñè-
õî-ñîöèàëüíî-äóõîâíûõ ñðåäñòâ äëÿ 
ïîääåðæêè èíäèâèäà, ïðîõîäÿùåãî 
ïðîöåññ ëè÷íîñòíîãî èçìåíåíèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ýòèîëîãè÷åñ-
êèõ ìåõàíèçìîâ èíèöèàöèè â ïñè-
õîòåðàïèè ïîäðîñòêîâ ïðåäëîæèë 
Þ. Ñ. Øåâ÷åíêî, ïñèõîòåðàïåâò 
è ïñèõèàòð, àâòîð îíòîãåíåòè÷åñ-
êè îðèåíòèðîâàííîé ïñèõîòåðàïèè. 
Îíòîãåíåòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ äåòñ-
êî-ïîäðîñòêîâîé ïñèõîòåðàïèè, îò-
ëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ êîòîðîé 
ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíîñòü ïðîñòðàíñòâåí-
íî-âðåìåííûõ êîîðäèíàò ëå÷åáíî-
êîððåêöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ («çäåñü 

è òåïåðü», «òîãäà è òàì», «âñêîðå è 
âáëèçè»), ïðåäïîëàãàåò ïîñòðîåíèå 
èäåàëüíîé ìîäåëè îæèäàåìîãî ïñèõè-
÷åñêîãî ñòàòóñà ïàöèåíòà ê ìîìåíòó 
îêîí÷àíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýêñïå-
ðèìåíòà â åãî «çîíå áëèæàéøåãî ðàç-
âèòèÿ» (ïî Ë. Ñ. Âûãîòñêîìó). Ýòî 
âîçëàãàåò îñîáûå çàäà÷è íà ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêèé àñïåêò ðàáîòû, ïðàê-
òè÷åñêè íåðàçäåëèìûé ñ ëå÷åáíî-êîð-
ðåêöèîííûì àñïåêòîì äåòñêî-ïîäðîñ-
òêîâîé ïñèõîòåðàïèè, äåëàÿ, êàçàëîñü 
áû, ÷èñòî âîñïèòàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ 
íåîòúåìëåìûì óñëîâèåì óñïåøíîñòè 
òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîöåññà. 

Àâòîð ïñèõîòåðàïèè ïîäðîñòêîâ 
èñõîäèò èç ôàêòà, ÷òî âàæíåéøèì 
ýëåìåíòîì âîñïèòàíèÿ, íà÷èíàÿ ñ ïåð-
âîáûòíîãî îáùåñòâà, ÿâëÿëèñü èíè-
öèàöèè,  îðèåíòèðîâàííûå íà âîçðàñò 
öåðåìîíèè ïîñâÿùåíèÿ ÷åëîâåêà â 
íîâûé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ (èìåþùèå, 
êñòàòè, ñâîè ôèëîãåíåòè÷åñêèå ïðîîá-
ðàçû â ñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè âûñøèõ 
æèâîòíûõ). Çàêëþ÷èòåëüíîìó ðèòó-
àëüíîìó îáðÿäó ïðåäøåñòâîâàëà áîëåå 
èëè ìåíåå äëèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê 
ïåðåõîäó îò íåâåæåñòâà ê çíàíèþ, îò 
áåçîòâåòñòâåííîñòè ê äîëãó, îò áåçìÿ-
òåæíîãî äåòñòâà ê äèñöèïëèíèðîâàí-
íîé çðåëîñòè. 

Áîëåå ñëîæíûìè è ïðîäîëæè-
òåëüíûìè áûëè èíèöèàöèè ìàëü÷è-
êîâ. Îíè âêëþ÷àëè íåñêîëüêî âàæíûõ 
ìîìåíòîâ: ìàëü÷èêîâ èçîëèðîâàëè îò 
ïðåæíåãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, ïî-
ìåùàÿ â èñêëþ÷èòåëüíî ìóæñêîå îá-
ùåñòâî, ãäå îíè ïðèó÷àëèñü ê áåñïðå-
êîñëîâíîé äèñöèïëèíå, ê áåçóñëîâíî-
ìó âûïîëíåíèþ âñåõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ 
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âçðîñëîãî ÷ëåíà îáùèíû; çíàêîìèëè ñ 
ðåëèãèîçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè è ñàê-
ðàëüíûìè òàèíñòâàìè; ðàññêàçûâàëè 
èì ìèôû è ïðåäàíèÿ, îáó÷àëè ðèòó-
àëüíûì äåéñòâèÿì; ó÷èëè èçãîòàâëè-
âàòü îðóäèÿ îõîòû è ðûáíîé ëîâëè, 
çíàêîìèëè ñ îñîáåííîñòÿìè ïîâåäåíèÿ 
æèâîòíûõ, ôîðìèðîâàëè îõîòíè÷üè è 
âîèíñêèå íàâûêè è óìåíèÿ; ïðèó÷à-
ëè ïåðåíîñèòü òðóäíîñòè è ëèøåíèÿ, 
ðàçâèâàëè ó ìàëü÷èêîâ âûíîñëèâîñòü, 
âîëþ, ñìåëîñòü. 

Òîëüêî ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ öèêëà 
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè äåòè äîïóñêà-
ëèñü ê ó÷àñòèþ â öåðåìîíèÿõ ïîñâÿùå-
íèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ èñïûòûâàëàñü 
(ïîðîé äîâîëüíî æåñòîêî è áîëåç-
íåííî) èõ âîëÿ, ñìåëîñòü, ñòîéêîñòü, 
âûíîñëèâîñòü, ïðîâåðÿëîñü êà÷åñòâî 
óñâîåííîãî îïûòà. Ðèòóàëüíûå öåðå-
ìîíèè ñîïðîâîæäàëèñü ïåñíÿìè, òàí-
öàìè, ïðîõîäèëè ïðè ñâåòå êîñòðîâ, 
â ïðèñóòñòâèè âñåõ ÷ëåíîâ ïëåìåíè. 
Âñå ýòî ïðèäàâàëî îñîáóþ òîðæåñò-
âåííîñòü ñîáûòèþ, ïðèçâàííîìó ìàê-
ñèìàëüíî ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâîâàòü 
íà ïñèõèêó è ïîâåäåíèå ïîñâÿùàåìûõ, 
óêðåïèòü â èõ ñîçíàíèè ïðåäñòàâëåíèå 
î êà÷åñòâåííîì èçìåíåíèè èõ îáùå-
ñòâåííîãî ñòàòóñà, ïîä÷åðêíóòü îñîáîå 
çíà÷åíèå ïåðåõîäà èç îäíîé âîçðàñò-
íîé ãðóïïû îáùèíû â äðóãóþ, âäîõ-
íîâèòü íà îâëàäåíèå íîâîé ñîöèàëüíîé 
ðîëüþ.

Ïî ìåðå ïîñòåïåííîãî ïðîäëåíèÿ 
âîçðàñòà äåòñòâà â ïîñëåäóþùèå èñòî-
ðè÷åñêèå ýïîõè îíòîãåíåòè÷åñêèé ïå-
ðèîä ïðåâðàùåíèÿ ðåáåíêà âî âçðîñ-
ëîãî âêëþ÷àë âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî 
öèêëîâ èíèöèàöèè. Ïîñëåäíèå ìåíÿ-

ëèñü òàêæå ïî ñâîèì ôîðìàì â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðàñøèðåíèåì èõ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñìûñëà è êëàññîâîé 
îðèåíòàöèè (ïîñâÿùåíèå â ðûöàðè â 
ñðåäíåâåêîâüå, êîíôèðìàöèÿ, ïåðâîå 
ïðè÷àñòèå, ïðèñÿãà, ïîñâÿùåíèå â ñàí, 
ñâàäüáà, êîðîíàöèÿ, ñîáîðîâàíèå è 
ïðî÷.), ðàñïðîñòðàíÿÿñü ïðàêòè÷åñêè 
íà âñþ æèçíü ÷åëîâåêà.

Â ñîâðåìåííîé Ðîññèè îáðÿäû 
èíèöèàöèè, ñóùåñòâîâàâøèå â ñî-
âåòñêîå âðåìÿ â èíñòèòóöèÿõ «îêòÿá-
ðÿò», «ïèîíåðîâ», «êîìñîìîëüöåâ», 
âîåííî-ñïîðòèâíûõ îðãàíèçàöèé 
(àíàëîãîâ äâèæåíèÿ áîé-ñêàóòîâ çà 
ðóáåæîì), ñòóäåí÷åñêèõ ñòðîèòåëü-
íûõ îòðÿäîâ, ñ èñïûòàòåëüíûì ñðî-
êîì, ðèòóàëüíîé ïðîöåäóðîé ïðèåìà 
â ÷ëåíû ñîþçà èëè ïàðòèè, ïîñâÿùå-
íèÿ â ñòóäåíòû èëè ðàáî÷èå è ò. ï., 
÷àñòè÷íî âûðîäèëèñü, ÷àñòè÷íî íà-
ñèëüñòâåííî îòìåíåíû è íå çàìåíåíû 
íèêàêèìè îáùåñòâåííî îðãàíèçîâàí-
íûìè ôîðìàìè ïîñâÿùåíèÿ ðåáåíêà â 
ñîîòâåòñòâóþùèé êàæäîìó ýòàïó åãî 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî âçðîñëåíèÿ 
íîâûé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé 
ñòàòóñ. Îíòîãåíåòè÷åñêè îðèåíòèðî-
âàííàÿ ïñèõîòåðàïèÿ ðàññìàòðèâàåò 
âåñü ïåðèîä ëå÷åáíî-êîððåêöèîí-
íîãî ïðîöåññà êàê îãðàíè÷åííûé âî 
âðåìåíè è íàñûùåííûé ñîáûòèÿìè 
è èíôîðìàöèåé ïåðèîä æèçíè ïàöè-
åíòà-êëèåíòà, ïðîæèâàíèå êîòîðîãî 
äîëæíî çàêàí÷èâàòüñÿ îáúåêòèâíûì 
è ñóáúåêòèâíûì ïåðåõîäîì åãî â íî-
âûé ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé è ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ. 

Ðàçðàáîòàííàÿ íà äàííîì ïðèíöè-
ïå ìåòîäèêà ñåìåéíî-ãðóïïîâîé èíòåí-
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ñèâíî-ýêñïðåññèâíîé ïñèõîòåðàïèè, 
ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé äåâÿòèäíåâ-
íûé ìíîãî÷àñîâîé öèêë ýìîöèîíàëüíî 
íàñûùåííîãî îáùåíèÿ, îðãàíèçóåòñÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèîííûìè ýòîëî-
ãî-êóëüòóðàëüíûìè îáðÿäàìè èíèöèà-
öèè. Ïðè ýòîì ñîöèàëüíî ïîçèòèâíàÿ 
íàïðàâëåííîñòü äàííîé òåðàïåâòè÷åñ-
êîé ìîäåëè ñëóæèò åñòåñòâåííîé àëü-
òåðíàòèâîé äåñòðóêòèâíûì ôîðìàì 
óäîâëåòâîðåíèÿ ýâîëþöèîííî-áèîëî-
ãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè â èíèöèàöèè. 
Òåðàïåâòè÷åñêàÿ ïðîãðàììà, ïîñòðî-
åííàÿ ïî òèïó åñòåñòâåííîãî ýêñïåðè-
ìåíòà, âîññîçäàåò â òðàíñôîðìèðîâàí-
íîì è ðàôèíèðîâàííîì âèäå êëþ÷åâûå 
ìîìåíòû ïîäãîòîâêè è îñóùåñòâëåíèÿ 
îáðÿäà ïîñâÿùåíèÿ â íîâûé ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ (â íàøåì 
ñëó÷àå – â ñòàòóñ çäîðîâîãî, ïîëíî-
öåííîãî, æèçíåñòîéêîãî è ïîâçðîñ-
ëåâøåãî ÷ëåíà îáùåñòâà). Äëÿ ýòîãî 
èíèöèèðóåìûé äîëæåí ïðîéòè ðÿä 
÷óâñòâåííûõ àãðåññèâíî-ãåðîè÷åñêèõ 
èñïûòàíèé (ñìåíó ñòåðåîòèïîâ, ïàð-
öèàëüíóþ èçîëÿöèþ, ñèñòåìó òàáó, 
òîòåìè÷åñêóþ èìèòàöèþ, ñèìâîëè÷åñ-
êóþ ñìåðòü âñåãî ïëîõîãî è áîëåçíåí-
íî-äåòñêîãî, âòîðîå ðîæäåíèå â çðå-
ëîì, çäîðîâîì è óìóäðåííîì êà÷åñòâå, 
ñëèÿíèå ñ âîçâûøåííûì èäåàëüíûì 
(ñàêðàëüíûì) îáðàçîì, îòêðûâàþùèì 
ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøåãî äóõîâíîãî 
ðîñòà, ïóáëè÷íóþ äåìîíñòðàöèþ ñâî-
èõ íîâûõ âîçìîæíîñòåé). Âàæíûì 
êîìïîíåíòîì ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåò-

ñÿ ïðåîäîëåíèå ñîáñòâåííûõ ñëàáî-
ñòåé, äåñòðóêòèâíûõ ñòåðåîòèïîâ è 
áîëåçíåííûõ ñèìïòîìîâ â ðåçóëüòàòå 
åæåäíåâíîãî ñîâåðøåíèÿ ïîäâèãîâ, 
êîòîðûå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà «ãðîì-
êèå» è «òèõèå», «îáùèå» è «ëè÷íûå» 
è ðàññ÷èòàíû íà ïîâòîðÿþùèåñÿ ïå-
ðåæèâàíèÿ ïîáåäû â ìîäåëèðóåìûõ 
ñèòóàöèÿõ, âûçûâàþùèõ ôèçè÷åñêèé 
èëè ñîöèàëüíûé ñòðàõ. 

Óñïåøíîñòü ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è 
îáåñïå÷èâàåòñÿ êàê èíäèâèäóàëüíûì 
äîçèðîâàíèåì ïðåäëàãàåìûõ èñïûòà-
íèé, òàê è âäîõíîâëÿþùå-âîîäóøåâ-
ëÿþùèì ïîâåäåíèåì òåðàïåâòîâ, ðî-
äèòåëåé è âñåé ãðóïïû. Ìíîãîêðàòíîå 
åæåäíåâíîå îùóùåíèå «âêóñà ïîáå-
äû», âîçíèêàþùåãî âñÿêèé ðàç ïîñëå 
ñîâåðøåíèÿ î÷åðåäíîãî ïîäâèãà, ñïî-
ñîáñòâóåò ãåíåðàëèçàöèè óâåðåííîãî è 
ìóæåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ «ãåðîÿ-ïî-
áåäèòåëÿ», ïåðåíåñåíèþ åãî íà ðåàëü-
íûå æèçíåííûå ñèòóàöèè. 

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýìîöèîíàëü-
íî-ñòðåññîâîì ñåàíñå êàæäûé ïàöèåíò 
(à ïðè íåîáõîäèìîñòè è åãî ðîäèòåëè) 
ñîâåðøàåò ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííûé, 
òðåáóþùèé ìàêñèìàëüíîãî ïñèõè÷åñ-
êîãî íàïðÿæåíèÿ «ãðîìêèé ëè÷íûé 
ïîäâèã», äåìîíñòðèðóþùèé ïîáåäó 
íàä ñâîèìè ëè÷íûìè ïðîáëåìàìè, 
âûçäîðîâëåíèå, îáðåòåíèå «çàïàñà 
ïðî÷íîñòè» è äîñòèæåíèå ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé «çîíû áëèæàéøåãî 
ðàçâèòèÿ». 


